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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 1-4 классов, 

осваивающих основную образовательную программу  

начального общего образования в соответствии с ФООП 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372) 
 

1. Общие положения 

Учебный план МАОУ гимназии № 69 г. Липецка начального общего образо-

вания определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план для учащихся 1-4 классов, осваивающих основную образова-

тельную программу начального общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу-

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требо-

вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21)  

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические 

и кадровые ресурсы гимназии, обеспечивающие реализацию основной образова-

тельной программы начального общего образования, познавательные интересы 

учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей (законных 

представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических работ-

ников гимназии. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы началь-

ного общего образования составляет 4 года. 

Для учащихся 1-4 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы-

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла-

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави-

лами математического округления. 

 

2. Особенности учебного плана 

 



Учебный план для учащихся 1-4 классов состоит из двух частей – обязатель-

ной и части, формируемой участниками образовательных отношений, которая 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей учащихся и их родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних (соотношение между частями 

составляет 80% и 20%). 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: «Русский язык и литературное чтение», «Иностранный язык», «Матема-

тика и информатика», «Обществознание и естествознание (окружающий мир)», 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура».  

Предметная область «Обществознание и естествознание» реализуется инте-

грированным курсом «Окружающий мир», который отражает две стороны окру-

жающего мира - природу и общество. 

Предметная область «Искусство» включает в себя два учебных предмета: 

«Музыка» и «Изобразительное искусство». 

Изучение образовательной области «Иностранный язык» с одноимённым 

наименованием учебного предмета вводится на уровне начального общего обра-

зования со 2-го класса. 

По результатам анкетирования и на основании запроса родителей (законных 

представителей) учащихся, по их заявлениям преподавание курса в гимназии 

«Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) осуществляет-

ся в рамках модуля «Основы светской этики» (4АБВГД классы). В соответствии с 

учебным планом на каждый класс предоставлен 1 час, который для каждого уча-

щегося реализуется в полном объеме.  

Оценивание курса ОРКСЭ: безотметочное. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, наце-

лены на создание условий для развития познавательных интересов учащихся, 

дальнейшее их развитие и самосовершенствование и направлены: 

 во всех 1-х классах на преподавание учебного предмета «Математика» в 

целях обеспечения качественного освоения программного материала; 

 во  2АБГД классах на преподавание учебного предмета «Математика» в 

целях обеспечения качественного освоения программного материала; 

 в 3БВГД классах на преподавание учебного предмета «Математика» с це-

лью обеспечения качественного освоения программного материала; 

 - во 2В и 3А классахна преподавание учебного предмета «Иностранный 

язык» с целью обеспечения качественного освоения учебного материала. 

 

3. Заключение 

 

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня начального 

общего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомен-

дованных к использованию при реализации имеющих государственную аккреди-

тацию образовательных программ начального общего, основного общего и сред-

него общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 1-4 классов, осваивающих ос-

новную образовательную программу начального общего образования, в гимназии 

имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей ква-

лификации.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для учащихся I, II, III, IV классов 

МАОУ гимназии №69 г. Липецка, 

осваивающих основную образовательную программу 

начального общего образования в соответствии с ФООП, 

утвержденными приказом Минпросвещения России  

от 18.05.2023 № 372 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ   

ГИМНАЗИИ №69  ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД   

 

 

Предметные 

области 

                         Классы                       

  

Учебные  

предметы             

1а 1б 1в 1г 1д 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык - - - - - 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религи-

озной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной куль-

туры и светской этики: 

Модуль «Основы светской 

этики» 

- - - - - 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 1 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 
Физическая культура  2 2 2 2 2 

Итого  20 20 20 20 20 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
1 1 1 1 1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык      

Литературное чтение      

Математика и 

информатика 

Математика  1 1 1 1 1 

Информатика      

Максимально допустимая аудиторная не-

дельная нагрузка при 5-дневной неделе 
21 21 21 21 21 

Учебных недель 

 
33 33 33 33 33 

Всего часов 693 693 693 693 693 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 2 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО  ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ   

ГИМНАЗИИ №69  ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД   

 

 

Предметные 

области 

                             Классы                       

 Учебные  

предметы             

2а 2б 2в 2г 2д 

     

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религи-

озной культуры 

и светской этики 

Основы религиозной куль-

туры и светской этики: 

Модуль «Основы светской 

этики» 

- - - - - 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 1 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 
Физическая культура  2 2 2 2 2 

Итого  22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
1 1 1 1 1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык      

Литературное чтение      

Математика и 

информатика 

Математика  1 1  1 1 

Информатика      

Иностранный яз Иностранный язык   1   

Максимально допустимая аудиторная не-

дельная нагрузка при 5-дневной неделе 
23 23 23 23 23 

Учебных недель 

 
34 34 34 34 34 

Всего часов 782 782 782 782 782 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ГИМНАЗИИ №69 ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА 

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Предметные  

области 

               Классы                  
 

Учебные  

предметы 

3а 3б 3в 3г 3д 

Раннее 
углубленное 

изучение 
английского  

языка 

   

 

Обязательная часть 

Русский язык и ли-

тературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный язык   

 

Иностранный язык   

(английский) 
2 2 2 2 2 

Математика и ин-

форматика 
Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиоз-

ной культуры и 

светской этики 

Основы религиозной 

культуры и светской эти-

ки:Модуль «Основы 

светской этики» 

- - - - - 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 1 

Изобразительное  

искусство 
1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая  

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 

Итого: 22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образо-

вательных отношений 
1 1 1 1 1 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык      

Литературное чтение      

Математика и 

информатика  

Математика   1 1 1 1 

Информатика       

Иностранный   

 
Иностранный язык   1     

Максимально допустимая аудиторная не-

дельная нагрузка при 5-дневной неделе 
23 23 23 23 23 

Учебных недель 

 
34 34 34 34 34 

Всего часов 782 782 782 782 782 



  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 4 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ГИМНАЗИИ №69 ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА   

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметные об-

ласти 

              

                    Классы 

 

Учебные  

предметы 

4а 4б 4в 4г 4д 

   

Раннее 
углубленное 

изучение 
английского  

языка 

 
Раннее 

углубленное 
изучение 

английского  
языка 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык   
Иностранный язык  (ан-
глийский) 2 2 2 2 2 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание  
естествознание 
(окружающий 
мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религи-

озной культуры и 

светской этики   

Основы религиозной 
культуры и светской эти-
ки: модуль «Основы 
светской этики»   

1 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное  искус-
ство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая  
культура 

Физическая   
культура 

2 2 2 2 2 

Итого: 23 23 23 23 23 

Часть, формируемая участниками образо-
вательных отношений 

- - - - - 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык - - - - - 

Литературное чтение  - - - - - 

Иностранный 

язык   
Иностранный язык  (ан-
глийский) - - - - - 

Математика и 
информатика 

Математика - - - - - 

Информатика - - - - - 

Максимально допустимая аудиторная не-

дельная нагрузка при 5-дневной неделе 
23 23 23 23 23 

Учебных недель 

 

34 34 34 34 34 

Всего часов 782 782 782 782 782 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 5-9 классов, 

осваивающих основную образовательную программу  

основного общего образования в соответствии с ФООП 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №370) 

 

1. Общие положения 

 

Учебный план МАОУ гимназии № 69 г. Липецка основного общего образо-

вания определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации 

обучающихся. 

Учебный план для учащихся 5-9 классов, осваивающих основную образова-

тельную программу основного общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»  

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу-

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требо-

вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21)  

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические 

и кадровые ресурсы гимназии, обеспечивающие реализацию основной образова-

тельной программы основного общего образования, познавательные интересы 

учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей (законных 

представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических работ-

ников гимназии. 

Для учащихся 5-9 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы-

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла-

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави-

лами математического округления. 

 

2. Особенности учебного плана 
Учебный план для учащихся 5-9 классов состоит из двух частей – обязатель-

ной и части, формируемой участниками образовательных отношений, которая 



обеспечивает реализацию интересов и потребностей учащихся и их родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних.  

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 
области и учебные предметы: «Русский язык и литература» (русский язык, лите-
ратура), «Родной язык и родная литература» (родной язык, родная литература),  
«Иностранные языки» (иностранный язык, второй иностранный язык), «Матема-
тика и информатика» (математика, алгебра, геометрия, информатика); «Обще-
ственно-научные предметы» (история, обществознание, география); «Основы ду-
ховно-нравственной культуры народов России» (основы духовно-нравственной 
культуры народов России); «Естественно-научные предметы» (биология, физика, 
химия); «Искусство»  (изобразительное искусство, музыка); «Технология» (техно-
логия); «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» (физи-
ческая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основно-
го общего образования – 5 лет. 

Учебные предметы «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) литерату-
ра» включены для изучения в 9-м классе. Согласно заявлениям родителей (закон-
ных представителей) учащихся 5-9 классов установлено, что в качестве родного 
языка как учебного предмета для всех учащихся выбрано изучение родного (рус-
ского) языка и литературы на родном (русском) языке. 

Часы части, формируемой участниками образовательных отношений, наце-
лены на создание условий для развития познавательных интересов учащихся, 
дальнейшее их развитие и самосовершенствование. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано с целью: 

 углубленного изучения отдельных предметов («Английский язык» - в 
5АВ, 6ВГ, 7АБ, 8АБ классах, «Математика» – в 5В классе,  «Геометрия» - в 8ВГ 
классах); 

 обеспечения качественного освоения программного материала («Русский 
язык» - в, 7-9 классах; «Математика» - 5БГД ,  6АБ,  «Алгебра» - 7-9 классах, 
«Иностранный язык» 8ВГД, 9АБВГ классах, «Всеобщая история. История Рос-
сии» - в 7-8 классах, «География», «Биология», «Физика» - в 7-9 классах, «Химия» 
- в 8-9-х классах, «Технология» - в  7-х классах). 

При наличии соответствующего фонда оплаты труда в классах предусматри-
вается деление на подгруппы по предметам «Иностранный язык» (5-9 классы), 
«Информатика» (7-9 класс), «Технология» (5-7 классы), «Алгебра» (7-9 классы).  

 

3. Заключение 
УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня основного 

общего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомен-
дованных к использованию при реализации имеющих государственную аккреди-
тацию образовательных программ начального общего, основного общего и сред-
него общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 5-9 классов, осваивающих ос-
новную образовательную программу основного общего образования, в гимназии 
имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей ква-
лификации.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для учащихся V-IX классов 

МАОУ гимназии № 69 г. Липецка, 

осваивающих основную образовательную программу 

основного общего образования в соответствии с ФООП, 

утвержденными приказом Минпросвещения России от 

18.05.2023 №370 
 

  

 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 5 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ГИМНАЗИИ  №69  ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  
  

Предметные  
области 

                         Классы 

Учебные  

предметы                

5а 5б 5в 5г 5д 

Углубленное 
изучение 

английского 
языка 

 

Углубленное 
изучение 

английского 
языка 

Матем 

 

Обязательная часть      

Русский язык и литера-
тура 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык       

Родная литература      

Иностранные языки 
Иностранный язык   
(английский) 3 3 3 3 3 

Математика и инфор-
матика 

Математика  5 5 5 5 5 

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 

Основы духовно-  
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной культу-
ры народов России 

1 1 1 1 1 

Естественно-научные   
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное   
искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физическая  культура и  
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  
 культура 2 2 2 2 2 

Итого: 27 27 27 27 27 

Часть, формируемая участниками образова-
тельных отношений 

2  2 2 2 

Русский язык и литера-
тура 

Русский язык 1 1 1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык   
(английский) 

1  1   

Математика и инфор-
матика 

Математика   1  1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История     
 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-дневной неделе 
29 29 29 29 29 

Учебных недель 

 

34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 986 986 986 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 6 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ГИМНАЗИИ  №69  ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА  

НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

Предметные  
области 

                 Классы 

 

Учебные  

предметы         

6а 6б 6в 6г  

  

Углублен-
ное 

изучение 
английского 

языка 

Углублен-
ное 

изучение 
английского 

языка 

 

Обязательная часть      

Русский язык и литера-
тура 

Русский язык 6 6 6 6  

Литература 3 3 3 3  

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык       

Родная литература      

Иностранные языки 
Иностранный язык   
(английский) 3 3 3 3  

Математика и инфор-
матика 

Математика  5 5 5 5  

Общественно-научные 
предметы 

История  2 2 2 2  

Обществознание 1 1 1 1  

География 1 1 1 1  

Основы духовно-  
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- нрав-
ственной культуры наро-
дов России 

1 1 1 1  

Естественно-научные   
предметы 

Биология 1 1 1 1  

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное   
искусство 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 2  

Физическая  культура и  
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  
 культура 2 2 2 2  

Итого: 29 29 29 29  

Часть, формируемая участниками образова-
тельных отношений 

1 1 1 1  

Русский язык и литера-
тура 

Русский язык      

Иностранные языки 
Иностранный язык   
(английский) 

  1 1  

Математика и инфор-
матика 

Математика  1 1    

Общественно-научные 
предметы 

История      

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-дневной неделе 
30 30 30 30  

Учебных недель 

 
34 34 34 34  

Всего часов 1020 1020 1020 1020  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ГИМНАЗИИ  №69  ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА  

НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД  

Предметные  
области 

                 Классы 
 
Учебные  
предметы                 

7а 7б 7в 7г 7д 

Углубленное 
изучение 

английского 
языка 

Углубленное 
изучение 

английского 
языка 

   

Обязательная часть      

Русский язык и литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 

Родная литература - - - - - 

Иностранные языки 
Иностранный язык   
(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и информати-
ка 

Алгебра  3 3 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 2 2 

Вероятность и стати-
стика 

1 1 1 1 1 

Информатика  1 1 1 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Основы духовно-  
нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно- 
нравственной куль-
туры народов России 

- - - - - 

Естественно-научные   
предметы 

Биология 1 1 1 1 1 

Физика  2 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 

Изобразительное   
искусство 

1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физическая  культура и  
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая  
 культура 

2 2 2 2 2 

Итого: 30 30 30 30 30 

Часть, формируемая участниками образова-
тельных отношений 

2 2 2 2 2 

Русский язык и литература Русский язык   1 1 1 

Иностранные языки 
Иностранный язык   
(английский) 

1 1    

Математика и информатика 
Алгебра  1 1 1 1 1 

Геометрия       

Общественно-научные 
предметы 

История       

География       

Естественно-научные пред-
меты 

Биология       

Физика       



Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка при 5-дневной неделе 

32 32 32 32 32 

Учебных недель 

 
34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1088 1088 1088 1088 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 8 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ГИМНАЗИИ  №69  ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА  

 НА 2023-2024  УЧЕБНЫЙ ГОД  

Предметные  
области 

                                       

Классы 
 

Учебные  

предметы                 

8а 8б 8в 8г 8д 

Углубленное 
изучение 

английского 
языка 

Углубленное 
изучение ан-

глийского 
языка 

Естественно-
научное направ-

ление 

Естественно- 
научное 

направление 

Общеобразо-
вательный  

Обязательная часть      

Русский язык и ли-
тература 

Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 2 

Иностранные языки 
Иностранный язык   
(английский) 3 3 3 3 3 

Математика и ин-
форматика 

Математика       

Алгебра  3 3 3 3 3 

Геометрия  2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 

Информатика  1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История  2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные   предметы 

Биология 2 2 2 2 2 

Физика  2 2 2 2 2 

Химия  2 2 2 2 2 

Искусство 
Музыка - - - -  
Изобразительное   
искусство 1 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 1 

Физическая  куль-
тура и Основы без-
опасности жизнеде-
ятельности 

Физическая  
 культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности жиз-
недеятельности 1 1 1 1 1 

Итого: 31 31 31 31 31 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 
2 2 2 2 

2 

Русский язык и ли-
тература 

Русский язык 1 1 1 1 
1 

Иностранные языки 
Иностранный язык   
(английский) 1 1   

 

 
Алгебра      1 

Геометрия    1 1  

Общественно-
научные предметы 

История       

География       

Естественно-
научные предметы 

Биология       

Физика       

Химия       

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка при 5-дневной неделе 
33 33 33 33 

 
33 

Всего часов 1122 1122 1122 1122 1122 



 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 9 КЛАССОВ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ  

ГИМНАЗИИ №69 ИМЕНИ С. ЕСЕНИНА Г. ЛИПЕЦКА  

НА 2023-2024УЧЕБНЫЙ ГОД 
 

Предметные  
области 

                              Классы  
Учебные                                            
предметы 

9а 9б 9в 9г  

  

Углубленное 
изучение ан-

глийского 
языка 

 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3  

Литература  3 3 3 3  

Родной язык и 
родная литерату-
ра 

Родной  (русский) язык  1 1 1 1  

Родная (русская) литера-
тура 

1 1 1 1  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский)  

3 3 3 3  

Второй иностранный язык 
(немецкий) 

     

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 3  

Геометрия 2 2 2 2  

Вероятность и статистика 1 1 1 1  

Информатика 1 1 1 1  

Общественно-
научные предме-
ты 

История   2 2 2 2  

Обществознание 1 1 1 1  

География  2 2 2 2  

Естественно-
научные   предме-
ты 

Биология 2 2 2 2  

Физика  3 3 3 3  

Химия  2 2 2 2  

Искусство 
Изобразительное искус-
ство 

     

Технология Технология - - - -  

Физическая  культу-
ра и Основы без-
опасности жизнедея-
тельности 

Физическая культура 2 2 2 2  

Основы безопасности жиз-
недеятельности 

- - - -  

Итого: 32 32 32 32  

Часть, формируемая участниками образо-
вательных отношений 

1 1 1 1  

Русский язык и 
литература 

Русский язык      

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский)  

     

Второй иностранный язык 
(немецкий, французский) 

1 1 1 1  

Математика и 
информатика 

Алгебра      

Геометрия      

Общественно-
научные предме-

История  России  
Всеобщая история 

     



ты Обществознание       

География       

Естественно-
научные   предме-
ты 

Биология      

Физика       

Химия       

Максимально допустимая аудиторная 
недельная нагрузка при 5-дневной неделе 

33 33 33 33  

Всего часов 1122 1122 1122 1122  

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для учащихся 10-11 классов, 

осваивающих основную образовательную программу  

среднего общего образования в соответствии с ФООП 

(приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 №371, 

приказ Минпросвещения от 23.11.2022 №1014 ) 
 

 

1. Общие положения 

  

Учебный план МАОУ гимназии № 69 г. Липецка среднего общего образова-

ния определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по 

периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обу-

чающихся. 

Учебный план для учащихся 10-11 классов, осваивающих основную образо-

вательную программу среднего общего образования, разработан в соответствии с 

требованиями следующих нормативных документов: 

 приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения РФ от 23.11.2022 № 1014 «Об утверждении фе-

деральной образовательной программы среднего общего образования»; 

 приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования организациями, осу-

ществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

 постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.19.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Санитарные 

правила СП 2.4.3648-20) и от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требо-

вания к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (санитарные нормы и правила СанПиН 1.2.3685-21)  

Кроме того, при разработке учебного плана учтены материально-технические 

и кадровые ресурсы гимназии, обеспечивающие реализацию основной образова-

тельной программы среднего общего образования, познавательные интересы 

учащихся, их интеллектуальные возможности, запросы родителей (законных 

представителей) учащихся. 

Настоящий учебный план является нормативной основой для составления 

расписания учебных занятий для учащихся и тарификации педагогических работ-

ников гимназии. 

Для учащихся 10-11 классов установлена 5-дневная учебная неделя. 

Освоение учебных предметов сопровождается промежуточной аттестацией 

учащихся в форме годовой отметки, которая выставляется целым числом и вы-

числяется как среднее арифметическое всех текущих отметок (контрольные, ла-

бораторные, практические работы, устные ответы и т.п.) в соответствии с прави-

лами математического округления. 

2. Особенности учебного плана 



 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования – 2 года; количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

Учебный план для учащихся 10-11 классов состоит из двух частей – обяза-

тельной и части, формируемой участниками образовательных отношений, которая 

обеспечивает реализацию интересов и потребностей учащихся и их родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области: «Русский язык и литература»,  «Иностранный язык», «Математика и ин-

форматика», «Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предме-

ты», «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности№. 

Учебный план среднего общего образования направлен на реализацию сле-

дующих целей:  

 создание условий для дифференциации содержания обучения старше-

классников с широкими и гибкими возможностями построения индивидуальных 

образовательных траекторий;  

 обеспечение базового или углубленного изучения отдельных учебных 

предметов программы среднего общего образования;  

 установление равного доступа к полноценному образованию разным ка-

тегориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными 

образовательными потребностями;  

 расширение возможностей социализации обучающихся;  

 обеспечение преемственности между общим и профессиональным обра-

зованием, более эффективная подготовка выпускников школы к освоению про-

грамм высшего профессионального образования;  

 удовлетворение социального заказа родителей и учащихся. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план со-

держит не менее 13 учебных предметов для обучающихся 10-х классов ("Русский 

язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", «Информатика», "Ис-

тория", «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», "Фи-

зическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности") и не менее 11 

(12) учебных предметов для обучающихся 11-х классов и предусматривает изуче-

ние не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, опреде-

ленной ФГОС СОО, в том числе общими для включения во все учебные планы 

являются учебные предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "История" (или "Россия в мире"), "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности", "Астрономия". 

При этом учебный план профиля обучения (кроме универсального) для обу-

чающихся 10-х классов предусмотрено изучение не менее 2 учебных предметов 

на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения предметной обла-

сти и (или) смежной с ней предметной области; для обучающихся 11-х классов 

учебный план содержит  не менее 3(4) учебных предметов на углубленном уровне 

изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) 

смежной с ней предметной области. 

В учебном плане обязательно предусмотрено выполнение обучающимися 10-

х классов индивидуального(ых) проекта(ов). 



В 2023-2024 учебном году на уровне среднего общего образования продол-

жают обучение 6 профильных групп по индивидуальным учебным планам в соот-

ветствии с профильным обучением по трем основным профилям (в соответствии с 

ФГОС СОО) – естественно-научный (3 группы), гуманитарный (4 группы) и уни-

версальный (1 группа).  

 

3. Заключение 

 

УМК учебных предметов, включенных в учебный план уровня среднего об-

щего образования, соответствуют Федеральному перечню учебников, рекомендо-

ванных к использованию при реализации имеющих государственную аккредита-

цию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 

Для реализации учебного плана для учащихся 10-11 классов, осваивающих 

основную образовательную программу среднего общего образования, в гимназии 

имеется необходимый педагогический состав работников соответствующей ква-

лификации.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
для учащихся X-XI классов 

МАОУ гимназии № 69 г. Липецка, 

осваивающих основную образовательную программу 

среднего общего образования в соответствии с ФООП, 

утвержденными приказом Минобразования России 

от 18.05.2023 № 371, приказом Минпросвещения от 

23.11.2022 №1014 

на 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 



Учебный план 10 классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

гимназии №69 имени С. Есенина г. Липецка 

на 2023-2025 учебные годы 
 

предметная область Учебный предмет 

Кол-во учебных часов в неделю 

Гуманитарный (10А) 

ГА (англ) 

Гуманитарный (10А) 

ГЛ (литер) 

Естественно-

научный (10Б) 

ФМ 

Естественно-

научный (10Б) 

БХ 

10 

2023-

2024 

11 

2024-

2025 

10 

2023-

2024 

11 

2024-

2025 

10 

2023-

2024 

11 

2024-

2025 

10 

2023-

2024 

11 

2024-

2025 

у б у б у б у б у б у б у б у б 

Обязательная часть 

Обязательные предметы на углубленном и на базовом уровнях 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык  2  2  2  2  2  2  2  2 

Литература  3  3 5  5   3  3  3  3 

Математика и информа-

тика 

Алгебра и начала 

анализа, геометрия, 

статистика и вероят-

ность 

 5  5  5  5 8  8   5  5 

Информатика и ИКТ  1  1  1  1  1  1  1  1 

Иностранные языки Иностранный язык 5  5   3  3  3  3  3  3 

Естественные науки 

Физика   2  2  2  2 5  5   2  2 

Химия   1  1  1  1  1  1 3  3  

Биология   1  1  1  1  1  1 3  3  

География   1  1  1  1  1  1  1  1 

Общественные науки 
История  2  2  2  2  2  2  2  2 

Обществознание  4  4  4  4   2  2  2  2 

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Физическая культу-

ра 

 2  2  2  2  2  2  2  2 

Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

 1  1  1  1  1  1  1  1 

Индивидуальный проект Индивидуальный  1    1    1    1   



проект 

ИТОГО 31 30 31 30 31 32 31 30 

 

Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений 

 3  4  3  4  1  2  3  4 

Русский язык      1  1         

Математика     1    1    1    1 

Английский язык  1  1             

Экономические процессы в сфере правовых от-

ношений 

 1  1  1  1         

Математический практикум                 

Искусство владеть словом      1  1         

Методы решения физических задач          1  1     

Клетка. Метаболизм               1  1 

Химический практикум              2  2 

Бизнес курс  1  1             

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной неделе 

34 34 34 34 34 34 34 34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 11 классов 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

гимназии №69 имени С. Есенина г. Липецка 

на 2023-2024 учебный год 
 

предметная область Учебный предмет 

Кол-во учебных часов в неделю 

Гуманитарный (11А) Естественно-научный (11Б) 

ГР1 ГР2 ГА1 ГА2 ЕН1 ЕН2 УН1  

у б у б у б у б у б у б у б у б 

Обязательная часть 

Обязательные предметы на углубленном и на базовом уровнях 

Русский язык и литера-

тура 

Русский язык 6  6   3  3  3  3  3  3 

Литература  4  4  4  4  3  3  3  3 

Математика и информа-

тика 

Алгебра и начала 

анализа, геометрия, 

статистика и вероят-

ность 

 5  5  5  5 8  8  8  8  

Информатика и ИКТ              1  1 

Иностранные языки Иностранный язык  3  3 6  6   3  3  3  3 

Естественные науки 

Физика   2    2    2   5  5  

Астрономия   1  1  1  1  1  1  1  1 

Химия     1    1 3  3   1   

Биология     1    1 3  3   1   

Общественные науки 

История 4  4  4   4  2  2  2  2 

Обществознание   3  3  3  3    2    2 

Право  2  2  2  2          

Физическая культура, 

экология и основы без-

опасности жизнедея-

тельности 

Физическая культу-

ра 

 3  3  3  3  3  3  3  3 

Основы безопасно-

сти жизнедеятельно-

сти 

                

Индивидуальный проект 
Индивидуальный 

проект 

                

 



Курсы по выбору                 

Математический практикум              1  1 

Искусство владеть словом  1  1             

Методы решения физических задач              2  2 

Клетка. Метаболизм           2  2     

Химический практикум          1  1     

Бизнес курс      1  1         

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной неделе 

34 34 



 


